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A Dirección Xeral  de Xuventude, como participante da Campaña de verán 2026, no programa de  
intercambios bilaterais con outras comunidades autónomas, infórmate sobre a túa incorporación:

ACTIVIDADE
Cine. Comunidade Autónoma: Cantabria
Datas: do 1 ao 10 de xullo de 2026
Aloxamento:  Albergue Juvenil Gerardo Diego - Solórzano. Barrio Quintana s/n, 39738 Solórzano, 
Cantabria.
Teléfono: 942 395 562

SAÍDA

DATA: 1 de xullo de 2026 HORA: 09:00 horas

LUGAR DE SAÍDA: Palacio de Congresos e Exposicións de Galicia (entrada principal). R/ Miguel Ferro 
Caaveiro, s/n. San Lázaro 15703 Santiago de Compostela

REGRESO

DATA: 10 de xullo de 2026
HORA  DE  SAÍDA:  Despois  do  almorzo (a  hora  aproximada  de  chegada  será  comunicada 
telefonicamente polas persoas participantes) 

NOTAS:

1. Terás que levar comida para a viaxe de ida.
2. Os  participantes  nesta  actividade  irán  acompañados  dun  monitor  da  Dirección  Xeral  de 

Xuventude.
3. A equipaxe ten que ser moderada. A capacidade do autobús é limitada e, polo tanto, o exceso 

de equipaxe quedará en terra.
4. No caso de non ter entregado o modelo de autorización para facer fotografías durante o 

desenvolvemento dos campamentos, asinada polos teus pais ou titores, poderás facelo o día 
da saída. Tamén deberás entregar  a  autorización para a túa recollida  (só no caso de que 
non sexan  os  teus  pais  ou  titores  os  que  te  recollan  á  volta).  Estas  autorizacións  debes 
entregarllas ao monitor acompañante cando te incorpores ao autobús.

5. Equipamento aconsellable. Comproba as indicacións da  Información xeral Gerardo Diego - 
Solórzano (na segunda páxina deste documento).

COMUNICACIÓN (importante)

Se o participante dispón de teléfono móbil e o leva, estará suxeito ao seu correcto uso, que terá un 
horario  de uso restrinxido.  Os monitores non se  fan responsables da  rotura,  perda ou roubo do 
mesmo. Recomendase non levar grandes cantidades de diñeiro e obxectos de valor.  Non chamar 
directamente a instalación salvo en caso de urxencia.
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Campamento de Verán

Modalidade
Artes 
escénicas

Datas 1 ao 10 de xullo Lugar Albergue Juvenil Gerardo Diego 
Solórzano - Cantabria

Albergue Juvenil Gerardo Diego - Solórzano. Barrio Quintana s/n, 39738 Solórzano, Cantabria.

ACTIVIDADES:

As  persoas  participantes  neste  campamento  experimentarán  diversas  actividades  relacionadas  coas  artes 
escénicas: danza, actuación e canto. Empregarase unha abordaxe divertida e atractiva, fomentando unha actitude 
positiva entre a nosa mocidade.

O obxectivo deste campamento é promover un tempo de lecer de calidade, dándolles á mocidade oportunidades 
para  socializar,  gañar  experiencia  e  adquirir  coñecementos  relacionados  coas  artes  escénicas.  Durante  o 
campamento, as persoas participantes prepararán unha actuación de gala final, que presentarán o día antes de 
marchar. Tamén terán lugar outras actividades, entre elas:

• Actividades deportivas como saídas á praia, á piscina e ao surf.

• Xogos na piscina: diversas actividades recreativas e de entretemento.

• Visita á vila de Laredo.

• Obradoiro de igualdade: un espazo para a aprendizaxe e a reflexión onde se abordan temas relacionados 
coa igualdade de xénero, a diversidade e o respecto mutuo a través de actividades interactivas, debates e 
dinámicas de grupo.

• Obradoiro de igualdade: un espazo para a aprendizaxe e a reflexión onde se abordan temas relacionados 
coa igualdade de xénero, a diversidade e o respecto mutuo a través de actividades interactivas, debates e 
dinámicas de grupo. • Taller de saúde mental e prevención de adiccións: unha actividade deseñada para 
promover o benestar emocional, fortalecer as habilidades persoais e reducir os factores de risco asociados 
ás condutas adictivas.

• Taller de uso responsable das novas tecnoloxías: unha actividade deseñada para capacitar aos mozos no 
uso seguro, crítico e saudable da tecnoloxía (Internet, redes sociais, videoxogos), promovendo a prevención 
das adiccións e a xestión da identidade dixital. A través de debates e actividades prácticas, foméntase a 
responsabilidade e o equilibrio entre o lecer dixital e a vida real.

• Visita de profesionais e clase maxistral: un actor ou actriz, cantante ou bailarín profesional.

• Visita a un local de actuacións en Cantabria.

• Actividades nocturnas: actividades recreativas durante a noite antes de deitarse.

NOTA: para ser admitido neste campamento é necesario saber nadar.

Equipamento persoal

Documentación necesaria orixinal

• DNI ou pasaporte 

• Tarxeta sanitaria da Seguridade Social ou outro tipo de seguro médico 

Medicamentos

• Deben levar os medicamentos dentro da equipaxe. Os monitores pediranos cando cheguen ao albergue. A 
bolsa de medicamentos debe ir acompañada dun informe de prescrición médica con indicacións, doses ou  
instrucións. Os participantes non deben levar consigo medicamentos sen prescrición médica.
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Material necesario

• Calzado cómodo deportivo e de montaña. Evite levar zapatos novos. Sandalias

• Calcetíns e mudas, pantalóns curtos, pantalóns longos (deporte, polainas, etc.)

• Roupa de abrigo, sudaderas ou top de chándal, camisetas en cantidade

• Chuvasqueiro ou capa de auga

• Traxes de baño

• Toalla grande para a ducha e toalla de praia/piscina grande

• Sombreiro ou gorra para o sol e cantimplora

• Neceser ou kit de aseo (cepillo de dentes e pasta de dentes, repelente de mosquitos, xel de ducha, xampú,  
panos de pano, crema labial, cepillo ou peite para o pelo, esponxa, protector solar, etc.).

• Saco de durmir e lanterna con pilas de reposto

• Bolsa para a roupa sucia

• Mochila de tamaño mediano, para levar á saída.


