
CAMPO DE VOLUNTARIADO “AMICOS”

(BOIRO - A CORUÑA)

DATAS IDADES ÁMBITO MODALIDADE PRAZAS

 04-15/07/2025 18-30 Estatal Medioambiental e social 15

LOCALIZACIÓN

A  illa  de  Sálvora,  onde  se  desenvolverán  as  principais
actividades deste campo,  é unha illa do océano Atlántico,
situada na desembocadura da ría  de Arousa.  Separado do
continente por unha distancia duns 3 km ao norte.  Ocupa
unha  super(icie  aproximada  de  190 hectáreas e  ten  unha
altura  máxima de  71  metros  (As  Gralleiras).  Case  todo o
perímetro da illa é rochoso, agás tres praias de area branca
e (ina.  Dende o ano 2001 forma parte do Parque Nacional
Marítimo-Terrestre das Illas Atlánticas Galegas. 

O  Complexo  Dunar  de  Corrubedo  e  Parque  Natural  das
Lagoas de Carregal e Vixán, o outro núcleo de actividades,
engloba  o  sistema dunar,  marismas  e lagoas do extremo
occidental  da costa da  Península do Barbanza  en Ribeira.
Abarca  a  duna  máis  grande  de  Galicia,  entre  as  rías  de
Arousa  e  Muros  e  Noia,  mide  máis  dun  quilómetro  de
lonxitude. 

DESCRICIÓN DO CAMPO

Este  campamento  de  voluntariado  ten  como  obxectivo
fomentar  os  valores  de  solidariedade  e  compromiso
comunitario  entre  os  mozos,  especialmente  aqueles  en
situacións  especialmente  vulnerables  ou  vulnerables,
mediante actividades de voluntariado inclusivo. 

O obxectivo é crear un grupo de traballo diverso no que os
mozos aprendan o valor da diversidade e compartan unha
misión común: preservar o patrimonio natural e cultural de
Galicia  desde  unha  perspectiva  solidaria  e  inclusiva.  A
programación centrarase nas seguintes actividades: 

Actividades de voluntariado para a conservación do Parque
Natural de Corrubedo e das lagoas de Carregal e Vixán:  

• limpeza  de  praias,  clasi(icación  de  residuos  e
caracterización de especies que viven na zona

• obradoiro  de  deseño  e  elaboración  de  pezas  de
artesanía con residuos reciclados

Actividades de voluntariado para a conservación da Illa de
Sálvora:

• limpeza  de  praias,  clasi(icación  dos  residuos
atopados  e  caracterización  das  especies  que
habitan na illa

• reconstrución de hórreos

• erradicación de especies exóticas invasoras

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Actividades inclusivas:

• xogos tradicionais inclusivos

• deportes na praia (fútbol, voleibol…)

• paseos en caiac pola Ría de Arousa

• visitas culturais a Santiago e aos Castros

• sendeirismo cultural polo Camiño de Santiago

• cine de verán inclusivo
• celebración de festas locais e tradicionais

• charlas sobre historias e mitos de Galicia
• obradoiro de cociña tradicional

Visitas: Castro de Baroña, Illas Cíes…

NOTA: estas actividades complementarias son orientativas e
están  suxeitas  a  modi�icacións  derivadas  do  propio
desenvolvemento do campo de voluntariado.



COMO CHEGAR

Desde Santiago, a compañía de autobuses que vai á Pobra
do  Caramiñal  é  www.monbus.com.  Vigo  -  A  Pobra  do
Caramiñal  (vía  Padrón):  www.monbus.com.  A  Coruña  -  A
Pobra  do  Caramiñal  (con  traslados  en  Santiago):
www.monbus.  com  ou  www.alsa.es  ou  en  tren
www.renfe.es. 

As  liñas  de  autobús  que  comunican  os  aeroportos  de
Peinador (Vigo), Alvedro (A Coruña) e Lavacolla (Santiago de
Compostela) coas súas estacións de autobuses e trens son
www.vitrasa.es,  www.autoscalpita.com  e  www.tussa.org
respectivamente. 

ALOXAMENTO E MANUTENCIÓN

Aloxamento en bungaló no cámping Ría de Arousa situado
na Proba do Caramiñal.

INCORPORACIÓN, PUNTO DE ENCONTRO

Ás 12:30 h do primeiro día de campo, no cámping onde será
o aloxamento.

COTA

CENTO DEZ (110 €) euros. As persoas posuidoras do Carné
xove,  título  de  familia  numerosa,  familia  acolledora  ou
familia  monoparental:  OITENTA  E  DOUS  EUROS  E
CINCUENTA CÉNTIMOS (82,50 €).

DEVOLUCIÓN DA COTA

Circunstancias que dan dereito á devolución da cota:

a) Anulación da actividade ou non prestación do servizo por
causas non imputables á persoa interesada.

b) Ingreso hospitalario ou causa médica grave que afecte á
persoa  interesada  e  lle  impida  incorporarse  ao  campo.
Deberá acreditarse con informes médicos e/ou do hospital
no que estea ingresada.

c) Falecemento ou enfermidade grave dun familiar ata o 2º
grao.  Esta  causa  debe  estar  acreditada  con  informes
médicos e/ou do hospital onde estea ingresado o familiar,
ou co certi(icado de defunción, de ser o caso.

d)  Abandono  da  actividade  por  calquera  dos  motivos
recollidos  na  letra  b),  sempre  e  cando  non  transcorrese
máis do 50 % dos días de duración do campo.

EQUIPO ACONSELLABLE

• Útiles de aseo e toalla de ducha

• Saco de durmir e mochila para rutas

• Calzado cómodo para montaña e calzado deportivo

• Roupa:  de  deporte  (suadoiros),  de baño (traxe de
baño, toalla,  chancletas),  de abrigo (roupa idónea
para poder realizar o traballo no caso de choiva ou
frío),  de  auga  (chuvasqueiro),  de  traballo  (luvas,
gorro, calzado cómodo, botas de montaña…)

DOCUMENTACIÓN

Todas  as  persoas  participantes  deberán  levar  o  seu
documento de identidade e a tarxeta sanitaria.

SEGURO

Todas  as  persoas participantes  dispoñen dun seguro  que
cobre  os  accidentes  que  se  poidan  producir  durante  a
actividade  e  a  responsabilidade  civil  que  deles  se  poida
derivar.

CONTACTOS

Dirección  Xeral  de  Xuventude:
camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACIÓN ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal  da  Dirección  Xeral  de  Xuven-
tude da Xunta de Galicia con toda a información sobre cam-
pos, ocio e tempo libre, actividades, formación…

@xuventudegalicia Redes sociais da Dirección Xeral de Xu-
ventude. 


