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E XUVENTUDE
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CAMPO DE VOLUNTARIADO “VILARBO"

(AS PONTES DE GARCIiA RODRIGUEZ-A CORUNA)

DATAS IDADES AMBITO

MODALIDADE PRAZAS

15-26/07/2025 18-30

Internacional

Medioambiental 15

LOCALIZACION

Vilarbé é unha area natural no concello das Pontes de
Garcia Rodriguez, situada na cola do encoro da Ribeira, no
rio Eume. A area de Vilarbo estd preto do Parque Natural
das Fragas do Eume e comparte con el a sla riqueza en
canto a flora, fauna e patrimonio material e inmaterial.

En Vilarbé abundan os castafios, os carballos, os
bidueiros, abeleiras e a vexetacién tipica de ribeira, os
amieiros e os salgueiros. Vilarbé é moi rico en diversas
especies de mamiferos como a marta, o xabaril ou os
corzos; tamén abundan aves, xa sexan rapaces coma o
ratoeiro ou o moucho, ou doutro tipo como as pegas, os
pimpins e, incluso, aves acuaticas como os patos. E
numerosa a presenza de réptiles e anfibios, entre os
cales cabe destacar a pintega rabilonga, un anfibio
endémico de Galicia.

DESCRICION DO CAMPO

O obxectivo deste campo de voluntariado é a custodia do
territorio mediante a conservacién e a recuperacion das
fragas e o bosque de ribeira na contorna do rio Eume e a
divulgacién das Fragas Atlanticas de Vilarbo, para que
xeraciéns presentes e futuras poidan gozar da sua
paisaxe e biodiversidade.

O plan de traballo consistira en:

e Plantacion e reforestacion con arbores
autdctonas, rega de arbores e coidado das
plantadas noutras edicidns.

* Limpeza das beiras do rio Eume e da fraga.
»  Construcion de hoteis para abellas solitarias co

obxectivo de concienciar e contribuir ao
importantisimo labor de polinizacién.

* Colocacién de caixas nifio para paxaros e
morcegos e acondicionamento das existentes.

* Inventario de especies animais e vexetais.

*+ Mantemento do propio campo (limpeza dos
arredores da zona de acampada e edificios).

NOTA: este campo non dispdn de accesos para persoas con
discapacidades fisicas.

I s

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

As actividades complementarias estan encamifiadas a
cofiecer a contorna na que se leva a cabo o campo e a
cultura galega:

e Excursions: zona vella das Pontes e arredores,
visita aos cantis mdis altos da Europa
continental e ao santuario de Santo André de
Teixido, ao castro de Viladonga, a Cedeira e a
outras vilas marifieiras e praias da contorna.

*  Praia no lago das Pontes.

* Deportivas: tiro con arco, paintball, volei,
actividades de canoa e xogos acudticos no
encoro.

¢ Ambientais: obradoiros de artesania e de medio
ambiente e actividades de animacion.

ALOXAMENTO E MANUTENCION

As persoas participantes aloxaranse en bungalows e
durmirdn en liteiras, nas instalaciéns permanentes
emprazadas en Vilarbé.

INCORPORACION, PUNTO DE ENCONTRO

Dende as 16:00 horas do primeiro dia, diante do edificio
da Policia Local do concello das Pontes (Rua Juan Antonio
Suanzes, num. 12).
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COMO CHEGAR

Pédese chegar as Pontes por estrada via Lugo, A Corufia
ou Santiago de Compostela con www.arriva.gal.

A estacion de ferrocarril mais proxima 4s Pontes atdpase
en Pontedeume. Dende ali, a conexion coas Pontes por

estrada con www.arriva.gal.

COTA

CENTO DEZ (110 €) euros. As persoas posuidoras do
Carné xove, titulo de familia numerosa, familia
acolledora ou familia monoparental: OITENTA E DOUS
EUROS E CINCUENTA CENTIMOS (82,50 €).

DEVOLUCION DA COTA

Circunstancias que dan dereito & devolucién da cota:

a) Anulacién da actividade ou non prestaciéon do servizo
por causas non imputables a persoa interesada.

b) Ingreso hospitalario ou causa médica grave que afecte
4 persoa interesada e lle impida incorporarse ao campo.
Deberd acreditarse con informes médicos e/ou do
hospital no que estea ingresada.

c) Falecemento ou enfermidade grave dun familiar ata o
2° grao. Esta causa debe estar acreditada con informes
médicos e/ou do hospital onde estea ingresado o familiar,
ou co certificado de defuncidn, de ser o caso.

@ xuventude.net

4 d) Abandono da actividade por calquera dos motivos

i recollidos na letra b), sempre e cando non
i transcorrese mais do 50 % dos dias de duracién do
campo.

4 EQUIPO ACONSELLABLE

«  Utiles de aseo e toalla de ducha.
*  Saco de durmir, esteira e mochila para rutas.

* Calzado cémodo para montafia e calzado
deportivo.

*  Roupa: de deporte (suadoiros), de bafio (traxe de
bafio, toalla, chancletas), de abrigo (roupa
idénea para poder realizar o traballo no caso de
choiva ou frio), de auga (chuvasqueiro), de
traballo (guantes, gorro, calzado cémodo, botas
de montafa...)

DOCUMENTACION

Todas as persoas participantes deberan levar o seu
documento de identidade e a tarxeta sanitaria.

SEGURO

Todas as persoas participantes dispordn dun seguro que
cobre os accidentes que se poidan producir durante a
actividade e a responsabilidade civil que deles se poida
derivar.

CONTACTOS

Direccién Xeral de Xuventude:
camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal da Direccion Xeral de
Xuventude da Xunta de Galicia con toda a informacién
sobre campos, ocio e tempo libre, actividades,
formacion...
@xuventudegalicia Redes sociais da Direccién Xeral de
Xuventude.



